Made in LAZIO

MADE IN LAZIO:
Po stopach vini a chuti regionalnich produktu

Region Lazio se rozprostira v srdci samotné Italie mezi Tyrhénskym morem a Apeninami.
Doménou je hlavni mésto Rim, kde Zije témér pulka z 5,7 milionové populace regionu. Lazio je
region plny krasné prirody, s kopcovitou vulkanickou krajinou, horami a archeologickymi
nalezisti. Vinice a olivové haje zdobi svahy kopcu, hrady, zficeniny, nendpadna stfedovéka
mésteCka svédci o bohaté latinské historii.
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Nase prvni setkani s chutémi regionu je pon&kud neobvyklé: v centru Rima jen nékolik krok(i od
via del Corso je Enoteca Palatium: moderni, elegantni vinotéka, postavena regionem Lazio. Jak
fika jeji Feditel Paolo Latini byla vytvorena, aby informovala a chvalila tradice a historii
gastronomickych produktl regionu. Za svych pét let existence se stala jakousi lupou
regionalniho agrikulturniho dédictvi a samoziejmeé prvotfidnim promoc¢nim ,meeting point“ pro
navstévniky Rima a Lazia.
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WA CILONT

lo o mesta VITE

Dal§im cilem na na$i edukacéni gastronomické tufe Laziem je Viterbo, stfedovéké mésto v
provincii Tuscia. Skvostem Viterba je bezesporu bazilika Santa Maria della Quercia - pavodné
kaple, ktera vznikla ve stfedovéku po morové epidemii v 1été 1467.
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NasSe prvni zastavka je na statku Azienda Agricola Fratelli Stefanoni - rodinném podniku, ktery
chova a zpracovav od roku 1976 tradi¢nim zpUsobem prasata, kurata, kraliky a ovce. Zvifata
krmi jenom pfirodnim, na vlastni farmé vypéstovanym krmivem: kukufici a obilim které jsou bez
genetickych manipulaci. Otec Salvatore s manzelkou Albou a synové Mauro, Maximo a Pierro
ziskali nékolikrat (2000, 2006 a 2009) ,Premio Slow Food Lazio® za originalni produkty podle
tradi¢nich receptl. Viterbo je staré papezské mésto a presto, Ze si v minulosti cirkevni
hodnostafi, Slechta a bohati méstané mohli dovolit lepsi kousky masa, neopovrhli také
vnitfnostmi.
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Legumi

della Tuscia
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Birra del Borgo Borgorose v provincii Riet

Kdyz se v Italii zmini piti, myslime automaticky na vino. Ze tomu tak nemusi byt, o tom nas v
dal$im zastaveniCku v provincii Rieti pfesvéd¢i moderni sladek Leonardo Di Vincenzo. V roce
2005 si Leonardo splnil svij sen: po studiich biochemie se dal jak sam fika ,do pivniho
dobrodruzstvi“. ,Fascinovaly mé tradiCni stylova a silné piva z Belgie, Némecka a USA. Tak
jsem se vydal hledat néco, co by mélo zajimavou chut a dalo se pit i k jidlu®.

Do piv Borgo se jmény jako ReAle, Duchessa DucAle nebo CastagnAle pouziva na 70% mistni
ingredience jako napf. kastany, encian, Spaldu, ktera je vyjimecna svym slozenim i zajimavou
ofechovou chuti. Piva maji mezi 6,4 az 8,5 nebo dokonce 16% alkoholu. Néktera, jako napft.
Sedicigradi (16%) zraji ve francouzskych dubovych sudech, jina zatim experimentalné v
amforach z terrakotty. Birra del Borgo vyrobi roéné

kolem 600.000 lahvi (0,7 1) 600.000 malych (0,33 I) a dale 5000 20 litrovych sudu. Pivo z
Borgorose se pije kromé Italie také v USA, Japonsku a dalSich zemich.
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Zajimavosti je také barevny design lahvi které pivodné pochazi z vinarstvi. V Laziu je dnes 10
pivovaru, které pracuji podobnym zpusobem jako
Birra del Borgo.
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Olivovy olej a kiwi v tradici Cisterciaku

Na jihu regionu v provincii Latina se v obci Fossanova nachazi Cisterciansky klaster z 12.
stoleti, nejhez¢i v Italii. Cisterciacky fad byl povéstny svymi znalostmi pfi kultivaci pady a
péstovanim oliv. Jistym zplusobem v jeho stopach jdou dnes v nedalekém Privernu, méstecku,
kde u mistni fontdny osvézovala svoje luxusni télo také mlada Sofia Lorenova. Olivovy mlyn na
statku Agricola Paola Orsini je znam pro svUj vynikajici olej 2EX
travergine®.
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Skute€nym prekvapenim na prezentaci je vSak (Cerstvé) ovoce: jahody a pfedevsim Kiwi z
Azienda Agricola Biodinamica Parlapiano Demetrio.

V srdci Pontinické roviny pobliz Rima, kde je Grodné vulkanicka ptida byla zaloZzena v
1980letech zalozena prvni plantaz. Jejich produkt se dnes péstuje na plose 10.000 ha. Jedna
se 0 nejvétsi bioprodukci kiwi na planeté. Je to ale pfedevsim jedineéna a nezaménitelna
kvalita, kterou se produkt vyznacuje. Tepla léta a mirny podzim dodavaji plodim optimalni
zralost. Ovoce s excelentni chuti a pfijemné medové sladké se sklizi v prvnich tydnech v
listopadu.
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